Mateiska Skola, Nachod, Brezinova 669

Jidelni listek

Tyden od 11.3.2024 do 15.3.2024

11.3. 2024 Presnidavka: houska, pomazankové maslo, ¢aj, jablko 1(pSenice)7
Pondéli Polévka: zeleninovy vyvar, viockové knedli¢ky 1(oves)3,9
Obéd: krati maso na zeleniné, ryzZe, sirup, okurka 1(p$enice)7

Svacéina: chléb, maslo, platkovy syr, ¢aj, mléko, rajée 1(pSenice, Zito)7

12.3.2024 Presnidavka: houska, dyfnova pomazanka, kakao, ¢aj, jablko 1(pSenice)7
Utery Polévka: bramborovo pérkovy krém 1(pSenice)7
Obéd: lusténinové placicky, brambor, jogurtovy dresing, sirup, okurka 1(pSenice, oves)3,7

Svacina: chléb, maslo, vafené vajicko, ¢aj, mléko, mandarinka 1(pSenice)7

13.3. 2024 Presnidavka: chléb, rybickova pomazanka, bila kava, €aj, okurka 1(pSenice, zito)4,7
Streda Polévka: zeleninovy vyvar, jahly 9
Obéd: veprova kyta se Sipkovou omackou, Spaldovy knedlik, sirup, jablko 1(pSenice)3,7

Svacdina: houska, bylinkové maslo, ¢aj, mléko, kiwi 1(pSenice)7
14.3. 2024 Presnidavka: nopélovy rohlik, syr Zervé, mléko, &aj, jablko 1(pSenice, Zito)6,7
Ctvrtek Polévka: kufeci vyvar, bulgur 1(pSenice)9
Obéd: kufeci platek na bylinkach, Stouchané brambory, sirup, okurka (pSenice)7
Svacdina: domaci panacota s mangovym pielivem, mléko, €aj, jablko 1(oves)7
15.3. 2024 Presnidavka: musli zemle, maslo, ¢aj, mléko, hruska 1(pSenice)7
Patek Polévka: zeleninovy vyvar, pohanka 9

Obéd: lasagne s mletym masem, sirup, jablko 1(pSenice)7

Svacina: chléb, tvaroh, ¢aj, mléko, jablko 1(pSenice)7

POKRMY MOHOU OBSAHOVAT ALERGENY. SEZNAM ALERGENU NA VYVESCE.
PITNY REZIM PO CELY DEN, DZUSY, STAVY, CAJE, VODA.

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

Zpracovala: Babicova H., Moravcova I.



